Huile essentielle de Camomille romaine

Procédé d’obtention : distillation compléte par entrainement & la vapeur d’eau

Organe distillé : fleurs

Nom botanique : Anthemis nobilis

Pays d'origine : France

Culture : conventionnelle

Quualité : 100% pure et naturelle

Autres dénominations : Chamaemelum nobile, Camomille noble
Propriétés Organoleptiques :

Aspect : liquide mobile limpide
Couleur : jaune pdle
Odeur - herbacée, aux notes florales et fruitées

Conditions de conservation : au sec, a I'abri de la chaleur et de la lumiére

Principaux constituants biochimiques

Monoterpénes : alpha-pinéne , camphéne , limonéne , béta-pinéne , sabinéne

Monoterpénols : (E)-pinocarvéol (3-5%), bornéol

Esters aliphatiques : angélate d'isobutyle (30-38%), angélate d'isoamyle (10-20%), angélate de méthallyle
(6-12%), isobutanoate d'isobutyle (5-10%), angélate de 2-méthylbutyle , isobutanoate de 3-méthylbutyle , angélate
de propyle , méthacrylate d'isobutyle , angélate de 2-méthyl-2-butényle , angélate de butyle , 2-méthylbutanoate
d'isobutyle , tiglate d'isobutyle , 2-méthyl-butanoate de 2-méthylpentyle, isobutanoate de 2-méthylbutyle , 2-
méthyl-butyrate de 2-méthylbutyle

Cétones : pinocarvone , cis-pinocamphone

Densité : 0.900 - 0.920

Point éclair (température a laquelle le produit devient inflammable) : 52°C

Propriétés :

- Sédative, calmante puissante du systéme nerveux central
- Antispasmodique puissant

- Anftalgique et pré-anesthésiante (calme et endort la douleur)

- Anti-inflammatoire

- Antiparasitaire

- Carminative, cholagogue

- Antiprurigineuse (calme les démangeaisons), antiallergique

Indications :

- préparation & une intervention chirurgicale

- choc nerveux, stress, anxiété, insomnie, asthme nerveux

- affections dermatologiques prurigineuses et/ou allergiques : eczéma, psoriasis, acné, dermites
- couperose, peau sensible enflammée, feu du rasoir

- parasitoses intestinales : lamblia, oxyure, ascaris

troubles digestifs : digestions lentes, flatulences, ballonnement, nausée

spasmes coliques, névrites, névralgies, mal de dents, poussée dentaire

Synergies :
Petitgrain (action sur le systéme nerveux)
Tanaisie annuelle (antiprurigineuse et antiallergique)
Cumin (action sur le systéme digestif)

Thym & thymol (anfiparasitaire intestinal)

Précautions :
- Déconseillée pendant les trois premiers mois de la grossesse.



