Huile essentielle de Marjolaine a coquilles

Procédé d’obtention : Distillation compléte par entrainement a la vapeur d’eau

Organe distillé : parties aériennes

Nom botanique : Origanum majorana

Pays d'origine : Egypte

Culture : conventionnelle

Quualité : 100% pure et naturelle

Autres dénominations : Marjolaine des jardins, Grand origan

Remarque : sur I'étiquette, le numéro de lot est suivi d'une letftre indiquant la série de conditionnement

Propriétés Organoleptiques :

Aspect : liquide mobile limpide
Couleur : jaune péle a foncé
Odeur : verte, terreuse

Conditions de conservation : au sec, a I'abri de la chaleur et de la lumiére

Principaux constituants biochimiques :

Monoterpénols : terpinén-i-ol 20-25%, (E)-hydrate de sabinéne , (Z)-para-menth-2-éne-1-ol , (E)-
para-menth-2-éne- 1 -ol , alpha-terpinéol , (Z)-hydrate de sabinéne ,

linalol, (E)-pipéritol , (Z)-pipéritol , géraniol

Monoterpénes : gamma-terpinéne 12-15 %, sabinéne 7% , alpha-terpinéne 8%, terpinoléne , myrcéne
, imonéne , béta-phellandréne , para-cyméne , alpha-pinéne , béta-pinene , alpha-thujéne , alpha-
phellandréne

Sesquiterpénes : béta-caryophylléne , bicyclogermacréne , alpha-humulene

Esters terpéniques : acétate de linalyle

Oxydes: |,8-cinéole

Densité : 0.885 - 0.905
Point éclair (température a laquelle le produit devient inflammable) : 55°C

Propriétés :

- Antibactérienne puissante +++

- Anti-asthénique, neurotonique et rééquilibrante générale et nerveuse +++

- Parasympathicotonique puissante : hypotensive, vasodilatatrice, anaphrodisiaque,
sédative, calmante puissante du systéme nerveux central +++

- Fongicide puissante

- Antispasmodique

- Antalgique percutanée et anti-inflammatoire

- Stimulante stomacale, intestinale et rénale

Indications :

- Infections respiratoires : bronchite, foux spasmodiques rhinopharyngite rhinite,,
sinusite +++

- Nervosité : stress, angoisse, dépression, vertiges, agitation, irritabilité, insomnie,
psychose +++

- Asthénie (fatigue) générale et psychique. +++

- cardio-vasculaire : hypertension, palpitations, extrasystoles, arythmie

- digestif : aérophagie, dyspepsie, gastrite, hyperchlorhydrie, ulcere gastroduodénal, colite

- sexuel : obsession sexuelle

- Rhumatismes et névralgies : arthrose, lumbago, sciatique, crampes et contractures
musculaires



Synergies :
Ravintsare (neurotonique)
Romarin a verbénone (tonique psychique)
Gaulthérie couchée (anti-inflammatoire)
Mélisse (régulateur nerveux)
Petitgrain, Camomille romaine (sédatifs nerveux)

Précautions :

- Déconseillée pendant les trois premiers mois de la grossesse.

- Dermocaustique (peut irriter les peaux sensibles) : a diluer (20%) dans une huile
végétale



